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 Leitthema

Wenn Frauen zu Zerstörern werden…
Beim Kampf gegen die Tatsache, dass Männer und 
Frauen verschieden sind, steht schon fest: Alle verlieren: 
Die Frauen, die Männer, vor allem die Kinder.  4

Gleichberechtigt aber doch verschieden
Wie die Züge stoppen, die Jahrzehnte in die verkehr-
te Richtung rollen? Wie die negativen Auswirkungen der 
Gleichheitsideologie rückgängig machen?   8

 Werte in Anwendung

Kontra Zeitgeist – Christa Meves 
Sie hat Mut, gegen den Strom zu schwimmen. Mit 
sechsundachtzig Jahren Ausdauer bewiesen. Ihre 
Kraft bezieht sie aus ihrem tiefen Glauben.   11

 Natur & Wissenschaft

Unterschiede ergänzen – 
Gleichförmigkeit langweilt
Gleichstellung und neurophysiologische Unterschiede. 
Interessante Erkenntnisse aus der Gehirn- und 
Hormonforschung  15

Mann? Frau? Die Verwirrung der Geschlechter – 
Wenn Kinder entscheiden sollen, ob sie Frau oder 
Mann sein oder sich eher zum eigenen Geschlecht 
hin orientieren wollen, dann...  20

Wollen Sie Quotenfrau sein?
Eine Phantom-Debatte. Wollen junge Frauen ihre 
Karriere nicht lieber selber planen?  23

Christliche Werte nicht ohne Christus
Wir müssen zurück zu den Wurzeln unserer Kultur. 
Was macht jemanden zu einem Christen?  24

 Alice Schwarzer, 
... die Mutter der Abtreibung? Wer kennt sie nicht, 
die Radikal-Feministin? In Ihrem Buch „Lebenslauf“ 
spricht sie über ihre Beweggründe.   25

Mein Bauch gehört Dir 
Wie der Feminismus Frauen im Stich lässt und die 
Stiftung „Ja zum Leben“ vielen Frauen hilft, sich für 
ihr Baby zu entscheiden.  28

 Werte & Gesellschaft

„Liebe wie du willst“ – 
oder muss Familie Mainstream bleiben? Die Stadt Gießen 
hat eine Kampagne gestartet, bei der jegliche Art von 
sexueller Neigung gestärkt werden soll.   31

 Islam & Integration

Frauen im Islam
Die „Kairoer Erklärung der Menschenrechte im Islam“ 
sagt „Die Frau ist dem Mann an Würde gleich…“ 
Kann es das im Islam überhaupt geben?  34

Unter Ordnung... 
...oder nicht unter Ordnung – das ist die Frage. 
„Die Frau sei dem Manne untertan“, so hat es 
Martin Luther übersetzt.  38

Frausein in Echtzeit
Frausein ist nicht an Kulturen, Sprachen oder andere 
Lebensbedingungen gebunden.  41

 Kultur & Geschichte

„Zurück in die Zukunft“
Z-Leserreise an die Wurzeln der christlichen 
Kultur in der Türkei  44

 Werte in den Medien

Ein Rückblick nach vorne
Eine frohe Botschaft war von jeher etwas Erfreuliches – 
wenn auch „bad news“ „good news“ sein mögen. Lernen 
Sie eine der ältesten christlichen Zeitschriften kennen.  48

Was praktisch tun?
Die Entwicklungen fordern uns auf, nicht länger eine 
schweigsame, fromme Minderheit zu bleiben.  51


